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Fai la spesa giusta?
piccole scelte quotidiane ... possono cambiare il mondo

ingresso libero
Cowspiracy, realizzato da K. Andersen e K. Kuhn, mette a nudo quanto gli
allevamenti intensivi per la produzione di carne e derivati siano “l’industria più
distruttiva del pianeta”. Il film che si basa su dati tratti dalle ricerche fatte da
grandi organizzazioni internazionali come Fao, Science Mag, Nasa, World Watch
ci invita a consumare meno carne, uova, latticini. La storia viene raccontata in
prima persona da uno dei due registi, Kip Andersen, che, dopo aver cercato di
ridurre la sua “impronta ecologica” sul pianeta, scopre che mangiare un solo
hamburger equivale a usare l’acqua necessaria per due mesi di docce. Da qui
inizia la sua ricerca alla scoperta del lato più oscuro e poco conosciuto della
nostra vita: l’alimentazione e le conseguenze che produce a livello ambientale.




